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Panorama general

1. 

El INDH 2020:  

La celeridad del cambio:  

hacia una mirada territorial  

del desarrollo humano

La celeridad del cambio: 
hacia una mirada territorial del desarrollo 

-

-

modo, responde a la necesidad de innovación 

-

-
-

-

-
-

La magnitud y celeridad de los cambios 

-

la territorialidad que es producida por las 
poblaciones en su movimiento.

 
nuevas espacialidades a partir de sus de-
cisiones y acciones. -

-

-

espacialidades translo-
cales

las 
geografías conocidas e imaginadas por las 

-
están cambiando ace-

leradamente los espacios y los 
tiempos de la vida cotidiana 



Informe Nacional de Desarrollo Humano 20202

-
-

-
los términos de las relacio-

nes
-

-

-
-

-
-

-

-

1

1.1.  Desarrollo humano  

y desarrollo sostenible

enfoque de capacidad

-

del desarrollo sostenible

-
-

-
-

interac-
ciones complejas y no lineales

los sistemas humanos y naturales. Por 
en las 

interacciones

-

el clima 
y los ecosistemas

 -
-

da a pensar propuestas situadas a escala 
territorial 

-
-
-

-
-

-

-

 
desigualdad social y el cambio climático, 

-

Gráfica 1.  

Dinámicas globalizadas:  

cambios acelerados a escala territorial  

y procesos de movilidad humana
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-

 Antropoceno, 

la interconexión 
entre ambos como sistemas socioecológicos. 

-

Informe sobre desarrollo hu-
mano 2020, -

-

-
-

-

-

-

-
-
-

-
-

-
-
-

-

-

plazo.
-

-

-
-
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-

los sistemas 
sociales y naturales -

las conexiones 
entre las comunidades, los ecosistemas y 
la justicia social

-

-
-
-

pres-
tando una atención especial a nuestras 
interacciones con la naturaleza, a nuestra 
gestión del planeta.

agen-

-

-

-

-
-

-
Pren-

sa Libre, 
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cia -

1.2.  Hacia un abordaje territorial  

y procesual del desarrollo

escala de 
análisis territorial, dadas las grandes posi-

-

-

-

-
-
-
-

el espacio.
El territorio es el espacio donde con-

-
ciedad. 

-

El territorio es una construcción social, 

-
nencia, apropiación, organización y admi-

 

-

la escala territorial 

cómo cambia la espacialidad del modelo 
de desarrollo 

escala de análisis territorial po-

sui generis 
-

-

-

siglo -

-
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-

-

cómo cambian los epicentros de la inversión 

-

-

podemos 

-

-
 posicionamiento,

-
 como 

-

-
-

conectivi-
dad, -

-

-
-

lidad, -

a identidad territorial,
-

.

-

a ritmos dis-
tintos y con consecuencias diferenciadas 

-
-

-

los cambios 
que están ocurriendo en cada uno de los 
territorios el con-

el espacio, y cuál es la amplitud, el ritmo y 
la intensidad -
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la capacidad 
de regeneración -
cológico.

-

celeridad e inten-
sidad 

-
-

los fenómenos del cambio 
climático -

-

1.3.  Territorio, pueblos indígenas  

y movilidad humana

-

-

-

-
-
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-

-

-
un espacio tejido

-

-

-

-

espacio.

-

-

-
 

-
-

-
-

-

-
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-

-
la condición de 

movilidad
-
-
-

anclaje identitario y movilidad -

-

-
-
-

-
-

-
-

violencia criminal. 
-
-
-

una estrategia de vida para 
ensanchar los límites -

-

-

-

cambios 
profundos en la ruralidad e intensos pro-
cesos de movilidad humana

1.4.  Movilidad humana  

y capacidad de agencia

 analizamos la relación entre 
los cambios profundos que están ocurrien-
do en los territorios y la movilidad humana. 

-

-

 una 
libertad básica y tiene el potencial de de-
rivar en mayores posibilidades humanas. 

-

la capacidad de movimiento suele estar 



Informe Nacional de Desarrollo Humano 202010

fuertemente restringida por las dinámicas 
del mercado y las políticas del Estado -

-

-

-

-

-
-
 

reduciendo con ello su libertad de elegir 
donde vivir.

-

-
-

-
-

-
-

-

-

-

-
los procesos de 

movilidad se han incrementado -
-

-

-

-

-

-

2.  

Tendencias recientes  

del desarrollo humano  

en Guatemala

-

-
-

índice de desarrollo 
humano ( ) -

 

-
-

capacidad humana

vivir vidas con razones para valorar.4
-

-

-
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-

-

-

-
-
-

-

-

-
mala.

 

-
-
-

sindemia5 en 

pandemia.
 

-

-
-

-

En 2020, y por primera vez desde que se calcula, en el mundo se produjo un 
retroceso en el índice de desarrollo humano. Guatemala no es la excepción, 
siendo esa caída de al menos 1%, sin considerar los impactos que la crisis 
tuvo en la calidad educativa en el periodo.

Fuente: PNUD, HDRO con base en UNDESA, FMI, BM, Banguat, INE y Mineduc. 

Gráfica 2. 

Guatemala: Tasa de crecimiento promedio anual del índice  

de desarrollo humano por quinquenio (2000-2020)

Gráfica 3. 

Guatemala: evolución del índice de desarrollo humano  

y sus dimensiones (1990-2019)

Fuente: PNUD-HDRO con base en UNDESA, BM, UNESCO -
cionales. 

Hasta antes de la pandemia, en Guatemala ya se había iniciado una ralentiza-
ción del IDH, principalmente debido a una tasa de crecimiento económico débil, 
aunque estable, pero sobre todo por retrocesos en la calidad y cobertura del 
sistema educativo.
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-

cada dimensión del 
-

proxy del nivel de vida. En 
-

-

 

-

-

Cuadro 1.  

Indicadores del desarrollo humano según países seleccionados (2019)

País / grupo  
de países ID

H

Es
pe

ra
nz

a 
de

  
vi

da
 a

l n
ac

er

Es
pe

ra
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ed
uc

at
iv

a
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co
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ri

da
d
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gr

es
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na
ci

on
al

 
br

ut
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ta
 

(P
PA

$U
SD

)

 
m

un
di

al

R
an

go
 d

e 
in

gr
es

os
 

m
en

os
 r

an
go

 d
el

 I
D
H

G
ru

po
  

de
 I
D
H
*

Noruega 0.957 82.4 18.1 12.9 66,494 1 7 1
Chile 0.851 80.2 16.4 10.6 23,261 43 16 1
Argentina 0.845 76.7 17.7 10.9 21,190 46 16 1
Uruguay 0.817 77.9 16.8 8.9 20,064 55 9 1
Costa Rica 0.810 80.3 15.7 8.7 18,486 62 6 1
México 0.779 75.1 14.8 8.8 19,160 74 -8 2
Belice 0.716 74.6 13.1 9.9 6,382 110 18 2
El Salvador 0.673 73.3 11.7 6.9 8,359 124 -6 3
Guatemala 0.663 74.3 10.8 6.6 8,494 127 -10 3
Nicaragua 0.660 74.5 12.3 6.9 5,284 128 6 3
Honduras 0.634 75.3 10.1 6.6 5,308 132 1 3
Haití 0.510 64.0 9.7 5.6 1,709 170 7 4
Etiopía 0.485 66.6 8.8 2.9 2,207 173 -3 4
Níger 0.394 62.4 6.5 2.1 1,201 189 -4 4

IDH muy alto 0.898 79.6 16.3 12.2 44,566 n.d. n.d. 1
IDH alto 0.753 75.3 14.0 8.4 14,255 n.d. n.d. 2
IDH medio 0.631 69.3 11.5 6.3 6,153 n.d. n.d. 3
IDH bajo 0.513 61.4 9.4 4.9 2,745 n.d. n.d. 4
América Latina y el Caribe 0.766 75.6 14.6 8.7 14,812 n.d. n.d. n.d. 
Mundo 0.737 72.8 12.7 8.5 16,734 n.d. n.d. n.d. 

IDH: 1: muy alto; 2: alto; 3: medio; 4: bajo.
PNUD, con base en estadísticas nacionales y sistema de indicadores del SNU.
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, 

 en 

, se 

-

 alcanza 
-

-
-

-

Des-
igualdades en el desarrollo humano en el 
siglo  

-

-
nidades -

-

-

el 

-

Fuente: PNUD, HDRO con base en UNDESA, FMI, BM, Banguat, INE y Mineduc. 

Gráfica 4.  

Países de Centroamérica y región de América Latina y el Caribe:  

índice de desarrollo humano, 2019

Hasta antes de la pandemia, en Guatemala ya se había iniciado una ralentiza-
ción del IDH, principalmente debido a una tasa de crecimiento económica débil, 
aunque estable, pero sobre todo por retrocesos en la calidad y cobertura del 
sistema educativo.

Gráfica 5.  

Pérdida por desigualdad en el índice de desarrollo humano en 

países de Centroamérica, promedio de ALC y el mundo, 2019

Fuente: PNUD-HDRO, con base en datos distribucionales dentro de los países y 
cálculos basados en índices de Atkinson. 

América Latina continúa siendo una de las regiones más desiguales del mundo, 
estimándose una pérdida del IDH de poco más de 22%, debida principalmente 
a la desigual distribución de los ingresos. Guatemala muestra la pérdida más 

-
gresos y a la educación.
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dimensiones del , el  considera la par-

-

-

-
-

declarados por los hogares, como por el 
-

-
-

medida enfoques multidimensionales para 
-
-

-

-

-

-

-

-

-

Fuente: PNUD-HDRO con base en datos de UNDESA, BM, UNESCO y estadísticas nacionales. 

Gráfica 6.  

Índice de desigualdad de género en países de América Latina y El Caribe

El índice de desigualdad de género resume disparidades que afectan el empoderamiento de las mujeres; en 
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los hogares en la calidad de la vivienda, en 

-

-

-

-

-

proporción de hogares padece privaciones 

-

las privaciones, es de-
-
-

-

padecen mayores nive-

-

-
-

-
-

-

-

Fuente: Elaboración propia con datos del Censo de Población y Vivienda 
2018, del INE. 

Gráfica 7.  

Guatemala: proporción de los hogares que sufren  

al menos una privación en las dimensiones básicas del  

indice de privaciones multidimensionales, 2018  

(en porcentajes)

Durante la pandemia se ha hecho evidente la emergencia de nuevas privacio-
nes que limitan el bienestar de la población. En particular, la falta de acceso a 
tecnologías ha limitado las posibilidades de trabajo y educación a distancia, 
así como de recibir ciertos tipos de atención en salud.

Gráfica 8.  

Guatemala: Índice de privaciones multidimensionales.  

Componentes (izquierda) e índices por grupos poblacionales (derecha)

Fuente: Elaboración con datos del Censo de Población 2018. 
Bajo el enfoque Alkire-Foster, los IP-M resumen las privaciones que sufre la población, combinando la 
proporción de los. hogares con privaciones (incidencia) con la intensidad de estas (cuántas privaciones).
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les del -

-
-

-
-

-

-

privaciones.
por 

-

-

Fuente: Elaboración propia con datos del Censo de Población 2018. 

Gráfica 9.  

Guatemala: índice de desarrollo humano según  

autoidentificación étnica y comunidades étnico-lingüística (2018)

Las amplias desigualdades que persisten en Guatemala afectan en particular 
a los pueblos indígenas. La gran mayoría de comunidades lingüísticas del pue-
blo maya tienen un idh menor al promedio nacional.

Gráfica 10.  

Gasto público social y carga tributaria  

del gobierno central en países de América Latina 

(Promedio anual del periodo 2015-19,  

USD constantes de 2010 per cápita y porcentajes del PIB)

Estados. Los países con mayor debilidad institucional evidencian una combina-
ción de bajo crecimiento económico con bajas cargas tributarias, lo que se 
traduce en bajo gasto público social, esencial para enfrentar las brechas del 
desarrollo humano.
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-
11

-

-

-
-

-
chas en el desarrollo.

3.  

Los territorios priorizados

-
-

-

-

-

-

-
-
-
-

-

-
-

-

-
-

 responden 
-
-

-
articulan el 

-

Fuente: Elaboración propia con datos del Censo de Población 2018.

Gráfica 11.  

Guatemala: índice de privaciones multidimensionales  

según comunidad étnico lingüística, 2018

Los pueblos indígenas, y en particular las comunidades mayas ch’orti’, q’eqchi’, 
q’anjob’al y chuj sufren privaciones extremas, que se transmiten intergenera-
cionalmente y que se refuerzan con las dinámicas territoriales recientes.
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-

-
-
-

-

-

-

medios de vida y procesos de movilidad 

-

Recuadro 1.  

Guatemala: cambios en el IDH según municipio, 2002 y 2018

Para analizar las tendencias del IDH de los municipios se tomó como referencia la distribución 
del índice en 2018, estratificada en cuatro grupos. En los mapas se observa cómo la mayoría de los 
municipios pasaron del nivel “muy bajo” a los niveles bajo y medio en el periodo intercensal de 2002 
a 2018.

Municipios según su nivel de IDH

En las gráficas siguientes se puede observar cómo ha cambiado el índice de desarrollo humano 
en los distintos municipios según cada dimensión del IDH. Se observa una ligera convergencia en la 
tendencia del índice agregado que apunta a una reducción de las brechas entre municipios, que siguen 
siendo bastante elevadas. En el caso de los ingresos incluso hay una cierta divergencia, lo que mues-
tra que las brechas se mantienen, mientras que en el índice de educación es en donde hay mayor 
convergencia de las líneas. En el índice de esperanza de vida hay un corrimiento hacia el centro, que 
sugieren una tendencia más acelerada a la convergencia de los municipios con nivel medio del índice.

2002 2018
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3.1.  El altiplano centro occidental

Altiplano 
centro occidental, 

-

-

-
-
-
-

-

-
-
-
-
-
-

-

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7

0.10 .2 0.30 .4 0.50 .6 0.7

ID
H 

20
18

IDH 2002

Índice de educación

Fuente: Elaboración con datos del censo 2018 y de la HDRO.
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-
-

-

-

-
-

Recuadro 2.  

Delimitación de los territorios priorizados

Fuente: Elaboración propia con datos del INE, del IGN y del PNUD.

b. Altitud

Límites territoriales

m.s.n.m.

10 3500

a. Territorios priorizados

!

!

!

!!

!

!

! !
Territorios priorizados

Altiplano centro occidental

Corredor Seco

Cuchumatanes Huehuetenango

Tierras bajas del norte

Centro urbano

c. Desarrollo humano

Nivel del IDH
Muy bajo
Bajo
Medio
Alto
Límites territoriales

d. Pobreza

IP-M
0.08 - 0.19

0.20 - 0.29

0.30 - 0.38

0.39 - 0.48

0.49 - 0.63
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Recuadro 3.  

Síntesis del desarrollo humano del territorio del altiplano centro occidental

f. Principales indicadores del desarrollo humano

Índice de 
desarrollo 
humano

Índice de  
privaciones 

multidimensionales

2020 2002 2018 % 
hogares Índice

Guatemala (país) 16,858,333 0.566 0.656 63.2 0.32
Territorio 
altiplano centro 
occidental 1,789,673 0.540 0.650 68.9 0.35
Quetzaltenango 
(centro urbano) 196,867 0.720 0.770 30.9 0.13
Subterritorios

Central 642,897 0.570 0.680 63.5 0.30
Mam-mestizo 716,639 0.470 0.590 83.2 0.43
K’iche’ 233,270 0.440 0.560 91.7 0.53

e. Pertenencia étnica de la población (%)

Fuente: Elaboración propia con datos de los censos de población 2002 y 2018 y del PNUD.

a. Ubicación b. Subterritorios

c. Índice de desarrollo humano, 2018 d. Índice de privaciones multidimensionales, 2018
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-

Mapa 1.  

El altiplano centro occidental y su topografía

Fuente: <http: //mepguatemala.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html>.

-
-
-

-
-
-

-

-
-

-
-

-

3.2.  El Corredor Seco

El Corredor 
Seco, -
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-
-

-
-

-
-

po 

-

-

-
-
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Recuadro 4.  

Síntesis del desarrollo humano del territorio del Corredor Seco

e. Pertenencia étnica de la población (%) f. Principales indicadores del desarrollo humano

Índice de 
desarrollo 
humano

Índice de priva-  
ciones multi- 

dimensionales
2020 2002 2018 % hogares Índice

Guatemala (país) 16,858,333 0.566 0.656 63.2 0.32
Territorio Corredor 
Seco 1,814,065 0.510 0.610 73.4 0.39
Centros urbanos

Salamá 70,066 0.570 0.660 69.6 0.37
Zacapa 65,641 0.600 0.680 57.8 0.29
Chiquimula 116,874 0.570 0.640 63.1 0.35
Jalapa 187,189 0.540 0.630 74.9 0.43
Guastatoya 26,989 0.650 0.730 42.1 0.18

Subterritorios
K’iche’ y achi 586,454 0.440 0.570 85.1 0.47
Valle del Motagua  
y corredor  
trans océanico

468,873 0.560 0.660 62.0 0.29

Ch’orti’ 181,620 0.400 0.520 90.3 0.54
Poqomam y xinka 110,359 0.460 0.580 84.3 0.47

a. Ubicación b. Subterritorios

Fuente: Elaboración propia con datos de los 
censos de población 2002 y 2018 y del PNUD.

c. Índice de desarrollo humano, 2018 d. Índice de privaciones multidimensionales, 2018
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-
-

-
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

, 
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3.3.  Los Cuchumatanes

-

-

-

-

-

-

mediados del siglo 

-
-

-

-
-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-
-
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Mapa 2.

Los Cuchumatanes: relieve y comunicaciones

-

-

-
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Recuadro 5.  

Síntesis del desarrollo humano del territorio de Los Cuchumatanes

f. Principales indicadores del desarrollo humano

Índice de 
desarrollo 
humano

Índice de  
privaciones 

multidimensionales

2020 2002 2018 % 
hogares Índice

Guatemala (país) 16,858,333 0.566 0.656 63.2 0.32
Territorio Los 
Cuchumatanes 1,003,249 0.480 0.590 77.9 0.43

Huehuetenango 
(centro urbano) 129,232 0.660 0.730 47.4 0.22

Subterritorios
Mam 326,291 0.450 0.570 85.9 0.48
Popti’ 98,136 0.530 0.630 67.9 0.34
Q’anjob’al, chuj 
y akateko 449,590 0.420 0.540 87.1 0.50

e. Pertenencia étnica de la población (%)

Fuente: Elaboración propia con datos de los censos de población 2002 y 2018 y del PNUD.

b. Subterritoriosa. Ubicación

d. Índice de privaciones multidimensionales, 2018c. Índice de desarrollo humano, 2018



Panorama general 29

-
-

-
-
-

-

de pisos ecológicos en el mismo espacio 

-
-

-



Informe Nacional de Desarrollo Humano 202030

-

-
-

-

-
-

-

-

-
-

-
-

La distancia no rom-
pe la relación social. 

-

-



Panorama general 31

-

-

-

-

-

-

, 
-
-

de circuito migratorio

-
-

-

-

14

3.4.  Las tierras bajas del norte

Las tierras 
bajas del norte

-



Informe Nacional de Desarrollo Humano 202032

-

-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-



Panorama general 33

Recuadro 6.  

Síntesis del desarrollo humano del territorio de las tierras bajas del norte

f. Principales indicadores del desarrollo humano

Índice de 
desarrollo 
humano

Índice de  
privaciones 

multidimensionales

2020 2002 2018 % 
hogares Índice

Guatemala (país) 16,858,333 0.566 0.656 63.2 0.32
Territorio tierras 
bajas del norte 2,085,123 0.470 0.590 80.8 0.47

Centros urbanos
Cobán 224,109 0.510 0.620 73.6 0.45
Puerto Barrios 109,502 0.620 0.710 48.2 0.22

Subterritorios
Franja 
Transversal del 
Norte

1,252,981 0.440 0.560 86.9 0.53

Sur del Petén 498,531 0.490 0.610 78.9 0.42

e. Pertenencia étnica de la población (%)

a. Ubicación b. Subterritorios

d. Índice de privaciones multidimensionales, 2018c. Índice de desarrollo humano, 2018

Fuente: Elaboración propia con datos de los censos de población 2002 y 2018 y del PNUD.
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Cuadro 1. 

Guatemala: índice de privaciones multidimensionales por  

componente según territorios priorizados y subterritorios, 2018

Hogares Personas
H A IP-M H A IP-M*

República de Guatemala 0.632 0.513 0.324 0.691 0.544 0.376
1. Territorio altiplano centro occidental 0.689 0.502 0.346 0.739 0.530 0.392
Municipios con centros urbanos principales

Quetzaltenango 0.309 0.433 0.134 0.345 0.451 0.156
Subterritorios

Central 0.635 0.466 0.296 0.668 0.487 0.325
Mam-mestizo 0.832 0.520 0.433 0.860 0.546 0.469
K’iche’ 0.917 0.575 0.527 0.934 0.607 0.566

2. Corredor Seco 0.734 0.537 0.394 0.787 0.573 0.451
Municipios con centros urbanos principales

Salamá 0.696 0.525 0.365 0.730 0.553 0.404
Zacapa 0.578 0.506 0.292 0.618 0.536 0.331
Chiquimula 0.631 0.548 0.345 0.696 0.585 0.407
Jalapa 0.749 0.574 0.430 0.796 0.607 0.483
Guastatoya 0.421 0.433 0.182 0.453 0.449 0.204

Subterritorios
K’iche’ y achi 0.851 0.557 0.474 0.884 0.592 0.523
Valle del Motagua y corredor transocéanico 0.620 0.474 0.294 0.668 0.502 0.335
Ch’orti’ 0.903 0.595 0.537 0.927 0.626 0.580
Poqomam y xinka 0.843 0.559 0.471 0.877 0.597 0.523

3. Los Cuchumatanes Huehuetenango 0.779 0.549 0.428 0.821 0.582 0.478
Municipios con centros urbanos principales

Huehuetenango 0.474 0.472 0.224 0.500 0.491 0.245
Subterritorios
Mam 0.859 0.558 0.479 0.886 0.589 0.522
Popti’ 0.679 0.495 0.336 0.715 0.526 0.376
Q’anjob’al, chuj y akateko 0.871 0.574 0.500 0.899 0.604 0.543

4. Los Cuchumatanes ixil 0.862 0.559 0.482 0.882 0.587 0.518
Municipios con centros urbanos principales

Santa María Nebaj 0.806 0.530 0.427 0.826 0.558 0.460
Subterritorios

Chajul 0.938 0.602 0.565 0.947 0.628 0.595
San Juan Cotzal 0.897 0.561 0.503 0.918 0.587 0.539

5. Tierras bajas del norte 0.808 0.585 0.473 0.852 0.620 0.528
Municipios con centros urbanos principales

Cobán 0.736 0.614 0.452 0.780 0.643 0.501
Puerto Barrios 0.482 0.453 0.219 0.530 0.477 0.253

Subterritorios
Franja Transversal del Norte 0.869 0.609 0.529 0.904 0.643 0.581
Sur de Petén 0.789 0.535 0.423 0.826 0.565 0.466

(*) H: Índice de la incidencia, es decir qué proporción de hogares padece privaciones mayores al umbral establecido. A: Intensidad de 
las privaciones, es decir, qué tantas privaciones simultáneas sufren los que están bajo el umbral. IP-M: Índice de pobreza multidimen-
sional.
Fuente: Elaboración propia con base en datos del Censo de Población y Vivienda 2018 (véase nota técnica).
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Cuadro 2. 

Guatemala: índices de desarrollo humano por  

componentes según territorios priorizados y subterritorios, 2002 y 2018

Índice de desa- 
  rrollo humano 1/

a. Índice de 
ingresos

b. Índice de c. Índice de salud

2002 2018 2002 2018 2002 2018 2002 2018
República de Guatemala 0.566 0.656 0.632 0.667 0.398 0.507 0.724 0.833
1. Territorio altiplano centro occidental 0.540 0.650 0.580 0.630 0.380 0.510 0.710 0.850
Municipios con centros urbanos principales

Quetzaltenango 0.720 0.770 0.700 0.740 0.610 0.670 0.860 0.920
Subterritorios

Central 0.570 0.680 0.600 0.660 0.420 0.540 0.740 0.880
Mam-mestizo 0.470 0.590 0.530 0.570 0.300 0.450 0.660 0.810
K’iche’ 0.440 0.560 0.520 0.560 0.250 0.400 0.650 0.780

2. Corredor Seco 0.510 0.610 0.590 0.630 0.330 0.450 0.680 0.800
Municipios con centros urbanos principales

Salamá 0.570 0.660 0.620 0.680 0.410 0.500 0.720 0.860
Zacapa 0.600 0.680 0.650 0.700 0.460 0.530 0.740 0.840
Chiquimula 0.570 0.640 0.640 0.680 0.420 0.490 0.690 0.780
Jalapa 0.540 0.630 0.610 0.650 0.370 0.480 0.690 0.810
Guastatoya 0.650 0.730 0.660 0.710 0.510 0.600 0.810 0.910

Subterritorios
K’iche’ y achi 0.440 0.570 0.540 0.590 0.240 0.400 0.650 0.790
Valle del Motagua y  
corredor transocéanico

0.560 0.660 0.610 0.660 0.400 0.510 0.730 0.860

Ch’orti’ 0.400 0.520 0.550 0.570 0.210 0.370 0.550 0.670
Poqomam y xinka 0.460 0.580 0.560 0.620 0.270 0.420 0.630 0.760

3. Los Cuchumatanes Huehuetenango 0.480 0.590 0.560 0.600 0.290 0.420 0.680 0.810
Municipios con centros urbanos principales

Huehuetenango 0.660 0.730 0.660 0.710 0.540 0.620 0.810 0.880
Subterritorios

Mam 0.450 0.570 0.540 0.590 0.260 0.400 0.660 0.790
Popti’ 0.530 0.630 0.570 0.620 0.360 0.470 0.730 0.850
Q’anjob’al, chuj y akateko 0.420 0.540 0.520 0.550 0.220 0.370 0.660 0.780

4. Los Cuchumatanes ixil 0.450 0.580 0.530 0.570 0.260 0.430 0.650 0.810
Municipios con centros urbanos principales

Santa María Nebaj 0.480 0.610 0.540 0.590 0.300 0.460 0.670 0.830
Subterritorios
Chajul 0.400 0.540 0.520 0.560 0.200 0.370 0.630 0.760
San Juan Cotzal 0.430 0.580 0.530 0.560 0.220 0.430 0.660 0.800

5. Tierras bajas del norte 0.470 0.590 0.570 0.610 0.300 0.440 0.630 0.760
Municipios con centros urbanos principales

Cobán 0.510 0.620 0.600 0.640 0.340 0.480 0.650 0.780
Puerto Barrios 0.620 0.710 0.650 0.700 0.490 0.580 0.760 0.870

Subterritorios
Franja Transversal del Norte 0.440 0.560 0.550 0.580 0.260 0.410 0.610 0.730
Sur de Petén 0.490 0.610 0.580 0.630 0.320 0.450 0.630 0.800

1/ IDH = media geométrica de a,b,c. 
a. Proyección de índice estandarizado aplicada a conjunto de variables predictivas en censos de población. 
b. Media de índices de escolaridad media de adultos y esperanza educativa en niños de 7 años. 
c. Proyección de factores de salud determinantes en los censos 2002 y 2018. 
Véase Nota Técnica en <desarrollohumano.org.gt>.
Fuente: Elaboración propia con base en datos del Censo 2018, UNDESA, UNESCO, WB, FMI, UNDP.
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Cuadro 3. 

Guatemala: proporción de hogares con privaciones en  

las dimensiones del IP-M según territorios priorizados y subterritorios, 2018

Empleo Vivienda Servicios 
básicos Tecnología

República de Guatemala 71.2 46.8 42.4 50.3 75.9
1. Territorio altiplano centro occidental 77.3 43.0 46.6 58.2 78.5
Municipios con centros urbanos principales

Quetzaltenango 43.3 30.3 17.8 19.6 47.4
Subterritorios

Central 73.6 45.4 34.8 51.5 75.4
Mam-mestizo 89.9 39.0 61.9 72.7 90.0
K’iche’ 94.0 65.2 79.8 85.8 92.8

2. Corredor Seco 78.5 51.9 57.7 58.6 83.8
Municipios con centros urbanos principales

Salamá 72.0 56.2 49.6 71.1 76.2
Zacapa 61.7 42.8 35.1 56.1 72.7
Chiquimula 67.7 44.4 48.3 65.1 71.6
Jalapa 76.9 64.2 64.4 68.6 81.1
Guastatoya 53.3 34.7 16.0 34.7 64.3

Subterritorios
K’iche’ y achi 88.1 54.9 73.1 70.6 89.7
Valle del Motagua y corredor transocéanico 71.9 47.2 39.2 37.1 81.2
Ch’orti’ 90.9 46.6 85.0 78.7 94.6
Poqomam y xinka 87.2 68.3 73.2 57.5 90.6

3. Los Cuchumatanes Huehuetenango 85.2 56.9 59.4 62.7 83.9
Municipios con centros urbanos principales

Huehuetenango 55.0 37.3 33.2 57.0 56.2
Subterritorios

Mam 91.2 62.6 70.1 69.4 90.3
Popti’ 79.4 58.3 48.8 30.7 76.9
Q’anjob’al, chuj y akateko 94.7 59.6 64.6 69.6 92.3

4. Los Cuchumatanes ixil 90.3 62.4 72.1 59.2 91.1
Municipios con centros urbanos principales

Santa María Nebaj 86.5 54.9 61.3 64.2 87.3
Subterritorios

Chajul 96.1 74.5 84.4 59.3 95.9
San Juan Cotzal 91.5 64.0 82.0 46.0 93.9

5. Tierras bajas del norte 83.3 61.5 58.8 81.0 87.7
Municipios con centros urbanos principales

Cobán 77.2 58.8 57.5 78.7 77.5
Puerto Barrios 55.6 35.1 17.3 54.9 69.2

Subterritorios
Franja Transversal del Norte 88.6 68.1 67.9 82.4 92.4
Sur de Petén 81.5 54.8 50.2 85.9 86.7

Fuente: Elaboración propia con base en datos del Censo de Población y Vivienda, 2018 (véase nota técnica).
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Cuadro 4. 

Proyecciones de población según territorios, centros urbanos y sub-territorios, 2015-2025 

Número de habitantes, porcentajes y tasas por 1000 habitantes

2015 2020 2025
% Respecto 
al territorio 

(2020)

% Respecto 
al país 
(2020)

TC total anual x 
1000 (promedio 
2015-2025) 1/

República de Guatemala 15,567,419 16,858,333 18,079,810 — 100.0 15.1
1. Territorio altiplano centro occidental 1,652,824 1,789,673 1,919,776 100.0 10.6 15.1
Municipios con centros urbanos principales

Quetzaltenango 178,463 196,867 214,570 11.0 1.2 18.6
Subterritorios

Central 587,722 642,897 692,256 35.9 3.8 16.5
Mam-mestizo 669,725 716,639 763,390 40.0 4.3 13.2
K’iche’ 216,914 233,270 249,560 13.0 1.4 14.1

2. Corredor Seco 1,678,227 1,814,065 1,945,956 100.0 10.8 14.9
Municipios con centros urbanos principales

Salamá 63,021 70,066 77,020 3.9 0.4 20.3
Zacapa 61,808 65,641 69,494 3.6 0.4 11.8
Chiquimula 107,907 116,874 125,549 6.4 0.7 15.3
Jalapa 172,722 187,189 200,396 10.3 1.1 15.0
Guastatoya 25,803 26,989 27,992 1.5 0.2 8.2

Subterritorios
K’iche’ y achi 534,970 586,454 638,127 32.3 3.5 17.8
Valle del Motagua y  
corredor transocéanico

443,261 468,873 493,085 25.8 2.8 10.7

Ch’orti’ 168,333 181,620 194,447 10.0 1.1 14.5
Poqomam y xinka 100,402 110,359 119,846 6.1 0.7 17.9

3. Los Cuchumatanes Huehuetenango 899,273 1,003,249 1,105,683 100.0 6.0 20.9
Municipios con centros urbanos principales

Huehuetenango 110,707 129,232 147,568 13.3 0.8 29.2
Subterritorios

Mam 300,970 326,291 352,790 31.9 1.9 16.0
Popti’ 85,804 98,136 109,974 9.9 0.6 25.1
Q’anjob’al, chuj y akateko 401,792 449,590 495,351 44.8 2.7 21.2

4. Los Cuchumatanes ixil 145,905 162,382 178,463 100.0 1.0 20.3
Municipios con centros urbanos principales

Santa María Nebaj 69,162 75,966 82,887 46.4 0.5 18.3
Subterritorios

Chajul 44,438 50,806 56,582 31.7 0.3 24.5
San Juan Cotzal 32,305 35,610 38,994 21.8 0.2 19.0

5. Tierras bajas del norte 1,901,545 2,085,123 2,262,360 100.0 12.4 17.5
Municipios con centros urbanos principales

Cobán 200,830 224,109 246,214 10.7 1.3 20.6
Puerto Barrios 102,777 109,502 115,942 5.3 0.6 12.1

Subterritorios
Franja Transversal del Norte 1,138,513 1,252,981 1,365,275 60.1 7.4 18.3
Sur de Petén 459,425 498,531 534,929 23.9 3.0 15.3

1/ Tasa de crecimiento total de la población, por mil habitantes.   
Fuente: Elaboración propia con base en datos del INE y Celade (2020).
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Cuadro 5. 

Indicadores seleccionados de la población,  

según territorios priorizados y subterritorios, 2018

Edad

Maya Xinka
Garífuna o 

Afro-
descendiente

Ladina % 
Rural

Migrantes 
recientes 
(x1000)

Media Mediana

República de Guatemala 41.7 1.8 0.3 56.0 46.1 24.2 26.5 22
1. Territorio altiplano centro occidental 69.2 0.0 0.2 30.5 52.6 17.1 26.3 21
Municipios con centros urbanos principales

Quetzaltenango 46.7 0.0 0.2 52.6 0.0 45.0 29.7 26
Subterritorios

Central 63.9 0.0 0.2 35.8 28.9 22.3 27.9 24
Mam-mestizo 71.5 0.0 0.1 28.3 81.5 7.0 24.4 19
K’iche’ 99.2 0.0 0.1 0.7 82.3 7.3 23.9 18

2. Corredor Seco 35.3 5.0 0.3 59.3 57.1 19.2 26.1 21
Municipios con centros urbanos principales

Salamá 22.3 0.0 0.3 77.2 0.0 28.6 26.9 22
Zacapa 1.7 0.0 0.7 97.2 0.1 38.4 29.4 25
Chiquimula 0.8 0.0 0.2 98.8 0.0 16.2 27.4 23
Jalapa 1.1 48.9 0.4 49.4 0.0 17.1 24.4 20
Guastatoya 2.5 0.0 0.2 97.0 0.0 48.9 30.1 26

Subterritorios
K’iche’ y achi 81.6 0.0 0.3 18.1 81.3 12.6 24.5 19
Valle del Motagua y  
corredor transocéanico

1.0 0.6 0.2 98.0 66.1 25.2 28.9 24

Ch’orti’ 65.2 0.0 0.4 34.3 92.7 13.1 23.0 18
Poqomam y xinka 23.4 0.1 0.4 76.0 74.8 19.4 26.0 21

3. Los Cuchumatanes Huehuetenango 68.1 0.0 0.2 31.7 68.3 13.9 24.6 20
Municipios con centros urbanos principales

Huehuetenango 7.4 0.0 0.1 92.2 0.0 37.5 27.8 24
Subterritorios

Mam 60.5 0.0 0.2 39.3 87.6 8.8 24.8 20
Popti’ 75.0 0.0 0.1 24.8 56.0 22.2 26.4 22
Q’anjob’al, chuj y akateko 91.9 0.0 0.2 7.8 78.3 8.2 22.9 18

4. Los Cuchumatanes ixil 93.8 0.0 0.3 5.9 53.5 3.7 24.1 19
Municipios con centros urbanos principales

Santa María Nebaj 94.4 0.0 0.3 5.3 56.1 3.5 25.0 20
Subterritorios

Chajul 91.4 0.0 0.2 8.4 48.0 2.9 23.1 18
San Juan Cotzal 96.1 0.0 0.4 3.5 55.5 5.3 23.5 18

5. Tierras bajas del norte 65.1 0.0 0.4 34.4 66.0 18.6 24.1 20
Municipios con centros urbanos principales

Cobán 85.4 0.0 0.4 14.1 0.2 24.0 24.8 21
Puerto Barrios 5.7 0.1 1.6 92.2 0.0 24.4 29.0 25

Subterritorios
Franja Transversal del Norte 78.0 0.0 0.4 21.6 84.2 14.4 23.6 19
Sur de Petén 35.0 0.0 0.3 64.6 65.1 25.9 24.1 20

Fuente: Elaboración propia con base en datos del Censo de Población y Habitación, 2018.
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Cuadro 6. 

Guatemala: indicadores seleccionados de la población mayor de 15 años por sexo,  

según territorios priorizados y subterritorios, 2018

Albabetismo  
(%)

Escolaridad media  
(años) (%)

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total
República de Guatemala 85.3 76.7 80.8 6.6 5.9 6.2 74.8 28.7 50.6
1. Territorio altiplano centro occidental 84.8 72.7 78.2 6.3 5.4 5.9 67.9 25.4 44.8
Municipios con centros urbanos principales

Quetzaltenango 96.0 91.2 93.4 9.8 9.0 9.4 76.1 44.0 58.9
Subterritorios

Central 88.1 77.1 82.1 6.9 5.9 6.4 75.3 30.1 50.8
Mam-mestizo 79.9 65.6 72.1 5.1 4.2 4.6 52.9 13.8 31.6
K’iche’ 75.5 58.7 66.4 4.3 3.5 3.9 78.8 24.6 49.3

2. Corredor Seco 78.5 70.2 74.1 5.5 5.0 5.2 72.3 24.2 46.8
Municipios con centros urbanos principales

Salamá 84.3 77.6 80.7 6.4 5.9 6.1 81.9 30.7 54.4
Zacapa 85.8 83.1 84.4 7.0 6.9 7.0 73.5 41.6 56.7
Chiquimula 80.2 76.1 78.0 6.4 6.2 6.3 70.6 32.2 50.1
Jalapa 86.1 77.6 81.6 6.2 5.6 5.9 82.5 29.2 54.2
Guastatoya 91.7 90.0 90.8 8.0 7.7 7.9 73.3 38.4 55.2

Subterritorios
K’iche’ y achi 72.3 55.9 63.5 4.8 3.6 4.2 70.8 19.5 43.2
Valle del Motagua y corredor 
transocéanico

83.8 81.8 82.7 6.1 5.9 6.0 73.4 25.5 48.2

Ch’orti’ 66.0 59.8 62.8 4.0 3.8 3.9 54.4 14.2 33.4
Poqomam y xinka 75.7 66.2 70.7 4.9 4.2 4.5 80.7 19.7 48.3

3. Los Cuchumatanes Huehuetenango 78.8 63.7 70.6 5.2 4.2 4.7 74.5 18.3 44.1
Municipios con centros urbanos principales

Huehuetenango 95.1 87.5 91.0 8.7 7.7 8.2 76.1 40.2 56.7
Subterritorios

Mam 77.6 60.4 68.2 4.7 3.6 4.1 76.5 16.5 43.8
Popti’ 82.8 72.6 77.3 5.9 5.1 5.5 80.1 21.4 48.4
Q’anjob’al, chuj y akateko 72.5 54.7 62.9 4.1 3.2 3.6 70.5 10.5 38.2

4. Los Cuchumatanes ixil 69.5 56.6 62.5 5.0 4.1 4.5 74.1 19.2 44.5
Municipios con centros urbanos principales

Santa María Nebaj 73.3 60.8 66.4 5.5 4.6 5.0 72.0 26.0 46.6
Subterritorios
Chajul 61.8 50.9 56.0 4.0 3.2 3.6 79.9 8.1 42.0
San Juan Cotzal 71.9 54.0 62.4 5.1 3.8 4.4 70.1 18.1 42.6

5. Tierras bajas del norte 77.7 67.3 72.5 5.4 4.6 5.0 78.5 18.9 48.3
Municipios con centros urbanos principales

Cobán 80.4 67.4 73.7 6.4 5.3 5.8 80.2 26.7 52.5
Puerto Barrios 92.1 89.4 90.7 7.5 7.4 7.5 75.5 37.0 55.6

Subterritorios
Franja Transversal del Norte 75.1 62.2 68.6 5.0 4.0 4.5 79.0 16.1 47.2
Sur de Petén 79.3 74.3 76.8 5.5 5.2 5.3 77.0 17.3 46.9

Fuente: Elaboración propia con base en datos del Censo de Población y Vivienda, 2018.






